
CHAKRA MASSAGE EN DE INVLOED VAN AROMATHERAPIE 
EEN MINI-CRUISE DOORHEEN DE PSYCHOLOGISCHE, EMOTIONELE EN FYSIOLOGISCHE ASPECTEN VAN DE ZEVEN CHAKRA'S.

 Vanaf 25-11-2025

 Diverse locaties

 4 sessie(s)

 314,60 incl. BTW

OMSCHRIJVING

Omschrijving

Als masseur of lichaamswerker zijn chakra's en energiestromen niet meer weg te denken bij een holistische benadering binnen jouw praktijk. Maak tijdens deze
vervolmaking kennis met de 7 chakra's en hun invloed op het welzijn.

Wil jij kennis maken met de 7 chakra's en hun invloed op zowel fysiek, emotioneel als psychisch vlak?
Wil jij aan de slag met aromatherapeutische synergiën die een invloed hebben op de chakra's?
Leer je graag bij over de invloed van chakra synergieën binnen jouw massage?
Ben jij benieuwd naar tips waarmee jouw klant of zorgvrager chakra essentiële oliën kan integreren zijn persoonlijk leven?
Versterk je praktijk en jouw ondernemerschapsskills door de implementatie van aromaten die een invloed hebben op jouw persoonlijke chakra's.

Laat zintuigen ontwaken en voel de transformatie!

Voor wie is deze opleiding bestemd?

Je bent masseur of lichaamswerker en wil chakra's en aromatherapie integreren in jouw praktijk.
Je wilt kennismaken met chakra's om deze te implementeren binnen jouw onderneming of coachingpraktijk.
Je wenst professioneel aan de slag te gaan binnen het lichaamswerk, relaxatietherapie, sport, welness, gezondheid,...

Voorkennis

Deze opleiding kan gevolgd worden zonder voorkennis.
Voorkennis van basistechnieken massage of de basisprincipes van lichaamswerk zijn een voordeel.

HOE ZIET HET PROGRAMMA VAN DEZE OPLEIDING
ERUIT?
SESSIE 1

3u campusleren (theorie en aromatherapie)

Je maakt kennis met de 7 chakra's en hun invloed op het welzijn van de mens.
Je leert over de fysieke, emotionele en psychologische invloeden van de chakra's en hoe deze te beïnvloeden door middel van aromatherapie.
Je maakt kennis met welke aromaten inwerken op de verschillende chakra's.

SESSIE 2
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3u campusleren (praktijk)

Je leert hoe je chakra synergieën kan implementeren in jouw praktijk en massage.
Je kiest een passende synergie en gaat ermee aan de slag op elkaar.

BIJKOMENDE INFO
Syntra West is een duurzame onderneming. Cursusmateriaal, opdrachten, werkbundels, … worden digitaal ter beschikking gesteld op ons cursistenplatform.

GRONDSTOFFEN
Het gebruik van grondstoffen zit inbegrepen in het inschrijvingsgeld.

Wil jij zelf aan de slag met alle synergieën, dan kan je voor terecht bij onze partner Sjankara voor verschillende chakra synergieën of losse etherische oliën.

LOCATIES EN DATA

Campus Kortrijk

vanaf 25-11-2025

4 sessie(s)

€ 314,60 incl. BTW

Campus Brugge

vanaf 21-04-2026

4 sessie(s)

€ 314,60 incl. BTW
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