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OMSCHRIJVING

Wat kent men na het volgen van deze opleiding?

De relatie tussen paard - mens en domesticatie
Gedragspatronen
Oplossingen bij stresssituaties
Betere verstandhouding tussen paard/mens

Introductie

Paarden zij vluchtdieren die reageren op vele prikkels van buitenaf en vertonen veelal een "schrik" patroon. Door het "denken" van het paard beter te begrijpen,
kunnen we veel situaties oplossen en een anti-stress creëren.

Omschrijving

Opzet: Allerhande stresssituaties uitlokken
Doelstelling: Oplossingen bieden om de paarden gewenning te geven, te ontstressen en toch ons doel te bereiken bij bijvoorbeeld angst, kijkerigheid, enz.

Voor wie is deze opleiding bestemd?

alle paardenrassen en alle leeftijden
zowel recreatiepaarden, wedstrijdpaarden, showpaarden, veulens
mensen die een betere kennis willen hebben over het gedrag van het paard en/of problemen oplossen

Voorkennis

Voor deze opleiding moet men kunnen omgaan met paarden in het algemeen.

Methodologie

Theorie
Praktijk
Nabespreking

PROGRAMMA

Theorie over paard en reacties: denkpatroon en bloedlijnen
Praktijkoefeningen met stresssituaties
Oplossingsgerichte oefeningen in allerhande situaties

DOCENT

Claudine Will
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